sino que es preciso meditar muy de asiento y a diario 
en las penas que padecio el Senor por amor nuestro. 
Y icuales penas padecio? Tal contradiction sostuvo, 
dice el Apostol, para recordarnos que Jesucristo, 
merced a tales contradicciones, se convirtio en ex- 
presion del profeta, en abandonado de los hombres y 
vardn de dolores, hasta tener que morir de puro dolor 
y saciado de oprobios en un patibulo propio de mal- 
hechores. Y ipor que quiso Jesucristo abrazarse con 
tal cumulo de dolores y vituperios? A fin de que no 
desfallezcais, pues al ver lo que Dios quiso padecer 
para darnos ejemplo de paciencia, no debemos can- 
samos de sufrir, a trueque de no caer en pecado. 

El apostol San Pablo, para alentar nuestra flaque- 
za, nos dice: Todavia no habeis resistido hasta derra- 
mar sangre luchando contra el pecado. Mirad que 
Cristo derramo por vosotros su sangre en la pasion a 
puro tormentos, y que los martires, a ejemplo de su 
rey, soportaron con fortaleza las planchas ardientes y 
las unas de hierro que asaban sus carnes y arranca- 
ban sus entranas, en tanto que vosotros aun no ha¬ 
beis derramado por Cristo ni una gota de sangre, y, 
esto no obstante, debeis estar aparejados a perder 
hasta la misma vida antes que ofender a Dios, como 
decia San Edmundo: «Antes prefiero ser arrojado a 
una gran hoguera que cometer un solo pecado contra 
Dios», o como decia San Anselmo, arzobispo de 
Cantorbery: «Puesto en la alternativa de padecer to- 
dos los dolores corporales del infierno o cometer un 
pecado, antes que cometerlo me lanzaria al in- 
fiemo». 

El leon infernal no cesa de rodeamos toda la vida 
para ver de dovoramos, por lo que San Pedro dice 
que para resistir a sus ataques hemos de armarnos 
con el pensamiento de la pasion. Santo Tomas decla- 
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ra que el solo pensamiento de la pasion es una gran 
defensa contra todas las tentaciones infernales. Y San 
Ambrosio, o el santo que fuere, escribe que «si el Se- 
nor hubiera conocido que para salvamos hubiera ha- 
bido mejor medio que el padecer, a buen seguro que 
nos lo hubiera dado a conocer con el ejemplo y con 
la palabra»; pero, al caminar delante de nosotros con 
la cruz a cuestas, demostro no haber medio mas a 
proposito para alcanzar la salvation que sufrir con 
paciencia y resignation; y de esta manera quiso dar- 
nos ejemplo manifiesto en su propia persona. 

Al contemplar los grandes tormentos que padecio 
Jesucristo, dice San Bernardo que se truecan en livia- 
nos los nuestros. Y en otro lugar anade: «<,Que tribu¬ 
lation, por grande que sea, no ha de parecerte liviana 
cuanto te pones a contemplar todas las amarguras de 
tu Sefior?» Santa Delfina preguntaba en cierta oca- 
sion a su esposo, San Eleazaro, como podia llevar 
con tranquila paz tanto cumulo de injurias como le 
dirigian, a lo que el respondia: «Cuando me veo inju- 
riado, pienso en los insultos que dirigieron a mi Sal¬ 
vador crucificado, y no pierdo de vista este pensa¬ 
miento hasta que logro recobrar la calma». 

Las almas que se esfuerzan por agradar a Jesucris¬ 
to, se complacen, dice San Bernardo, en abrazarse 
con los desprecios que reciben. cQuien rehusara 
aceptar alegremente los desprecios y ultrajes si consi- 
dera los malos tratos que recibio Jesucristo al princi- 
pio de su pasion,cuando en el palacio de Caifas le es- 
cupieron en su rostro y le dieron de punadas, y otros 
le abofetearon, diciendo: «Profetizanos, Mesias, 
iquien es el que te dio?» 

6Por que los martires soportaban con tanta pacien¬ 
cia los tormentos de los verdugos? t,Por ventura no 
eran de came como nosotros, o eran insensibles al 
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dolor cuando los desgarraban con unas de hierro o 
los quemaban sobre parrillas? No, responde Pedro de 
Blois, sino que esos martires no se detenian entonces 
a considerar sus propias llagas, sino las del Redentor. 
y asi se disminuian los dolores propios; cierto que los 
tormentos no cesaban de torturarlos, pero los despre- 
ciaban por amor de Jesucristo. No hay dolor, por 
violento que sea, continua diciendo, que no se sopor- 
te de buen grado al contemplar a Jesus clavado en 
cruz. 

Dice el Apostol que en Cristo hemos sido enrique- 
cidos en todo. Pero quiere el Senor que, para alcan- 
zar las gracias que necesitamos, recurramos siempre 
a Dios con la oracion, pidiendole se digne oirnos por 
los meritos de su Hijo, y Jesus nos promete que el Pa¬ 
dre, si asi lo hicieremos, nos dara cuanto le pidamos. 
Los martires, en la acerbidad de sus dolores, acudian 
a Dios, y Dios les daba alientos para soportarlos. Al 
martir San Teodoto, entre otras crueldades que con 
el cometieron, le aplicaron a sus frescas llagas peda- 
zos de teja hechos ascua; como tan cruel martirio le 
causara indecibles dolores, pidio a Jesus fuerza para 
soportarlo, logrando las que necesitaba para cenir a 
sus sienes la palma del martirio. 

No perdamos, pues, el animo en presencia de los 
combates que habremos de sostener contra el mundo 
y el infierno; si acudimos siempre a Jesucristo con la 
oracion, nos alcanzara toda suerte de bienes, la pa- 
ciencia en los trabajos, la perseverancia y, finalmen- 
te, la buena muerte. 
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III. La pasion del Salvador nos da fuerza para sopor- 
tar los combates de la agonia 

Grandes son las luchas que se padecen en el punto 
del morir, y solo Jesucristo puede darnos la constan- 
cia para sobrellevarlas paciente y meritoriamente. 
Grandes son, de modo especial, las tentaciones del 
infierno, que entonces se esfuerza por perdernos, 
viendonos proximos a nuestro fin. Cuenta Reinaldo 
que San Eleazaro, en el momento de la muerte, sos- 
tuvo con los demonios horrorosa batalla, con todo y 
haber vivido tan santa vida, hasta el punto que luego 
decia: «Grandes son entonces las tentaciones del in¬ 
fierno, que pierden su violencia por la eficacia y 
merecimientos de la pasion de Jesucristo». Por eso 
anhelaba San Francisco que le leyeran, al morir, la 
pasion del Redentor, y por eso tambien San Carlos 
Borromeo, viendose proximo a la muerte, ordeno 
que le pusieran alrededor varias imagenes de la pa¬ 
sion, a vista de las cuales quiso que expirara su ben- 
dita alma. 

Escribe San Pablo que Jesucristo quiso morir para 
destruir por medio de la muerte al que tenia el seno- 
rio de la muerte, esto es, al diablo, y libertar a todos 
aquellos que con el miedo de la muerte estaban du¬ 
rante toda su vida sujetos a esclavitud. Y anade: Pues 
por cuanto El mismo fue probado con lo que padecid, 
puede socorrer a los que son probados. Quiso, por 
ende, revestirse de todas las condiciones y pasiones 
de la humana naturaleza, exception hecha del peca- 
do, la ignorancia y la concupiscencia; mas cpara que? 
Para ser compasivo, es decir, para que, experimen- 
tando sobre si nuestras miserias, sintiera mayor com- 
pasion de nosotros, ya que mas se conocen las mise¬ 
rias experimentandolas que considerandolas, y asi 
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seria mas facil en socorrernos cuando nos viese tenta- 
dos en la vida, y en especial en la hora de la muerte. 
A esto alude la sentencia de San Agustin que dice: 
«Si en la hora de la muerte te sientes turbado, no por 
eso te creas reprobado ni te dejes arrastrar por la 
desesperacion, ya que Cristo se turbo en presencia de 
la muerte». 

En la hora de la muerte, el infiemo pondra en 
movimiento todas sus legiones para hacernos des- 
confiar de la misericordia divina, trayendonos a la 
memoria todos los pecados de nuestra vida; pero la 
memoria de la muerte de Jesucristo nos animara a 
confiar en sus meritos y a no temer a la muerte. Co- 
mentando Santo Tomas el texto de San Pablo arriba 
citado, dice: «Cristo, con su muerte, nos quito el te- 
mor de la muerte, porque, cuando considera el hom- 
bre que el Hijo de Dios quiso morir, tampoco teme el 
la muerte». Cuando consideramos que el Hijo de 
Dios quiso morir para alcanzarnos el perdon de los 
pecados, se desvanece el temor de morir y hasta se 
desea la muerte. La muerte es, para los incredulos, 
motivo de grandes temores, pues la miran como el 
fin de todos los bienes de que disfrutan; pero para 
nosotros la muerte de Jesucristo es firme seguridad 
de alcanzar la vida eterna, siempre que fallezcamos 
en gracia de Dios. San Pablo nos da de ello firme 
seguridad, al decir que quien a su propio Hijo no per- 
dond, antes por nosotros todo lo entrego, icomo no 
juntamente con El nos dara de gracia todas las cosas? 
Dice que nos dara de gracia todas las cosas, por lo 
que, dandonos a Jesucristo, nos otorga el perdon, la 
perseverancia final, su amor, una buena muerte, la 
vida eterna y todo bien. 

Cuando el demonio pretenda turbamos durante la 
vida y en la hora de la muerte recordandonos los pe- 
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cados de nuestra juventud, respondamosle con San 
Bernardo: «Lo que a mi me falta para entrar en el pa- 
raiso, lo tomo de los meritos de Jesucristo, que quiso 
padecer y morir cabalmente para conquistarme la 
gloria eterna, que yo no merecia». De mucho con- 
suelo son para nosotros, pecadores, estas palabras del 
Apostol: Dios es quien justified; cquien sera el que 
condene? Dios es quien perdona a los pecadores y los 
justifica con su gracia; pues bien, si Dios nos justifi- 
ca, cquien nos podra condenar como reos? dQuien 
sera, el que condene? Cristo Jesus, el que murid. cEs 
que nos condenara Jesucristo, que para no condenar- 
nos se entrego a si mismo por nuestros pecados, a fin 
de arrancarnos de este siglo perverso? 

El cargo con nuestros pecados y se ofrecio a si mis¬ 
mo a la muerte para librarnos de este mundo malig- 
no y conducirnos con El a su reino, donde, como 
prosigue el Apostol, ejerce todavia el oficio de aboga- 
do que intercede por nosotros ante el Padre. Santo 
Tomas explica la expresion intercede por nosotros, 
diciendo que, en el cielo, Jesucristo aboga por nues¬ 
tra causa mostrando al Eterno Padre las llagas sufri- 
das por nuestro amor. Y San Gregorio no duda en 
afirmar, cosa en que algunos ponen no pocos repa- 
ros, que el Redentor, precisamente en cuanto hom- 
bre, aun despues de su muerte, ruega por la Iglesia 
militante, que se compone de todos los fieles. Y antes 
dijo lo propio San Gregorio Nacianceno y San Agus- 
tin, al afirmar que Jesucristo ruega por nosotros en el 
cielo no con el fin de impetramos nuevas gracias, 
puesto que mientras vivio en la tierra nos alcanzo 
cuantas debia lograr, sino que ruega en cuanto exige 
del Padre, por sus merecimientos, nuestra salvacion, 
ya prometida y alcanzada. Y, si bien el Padre comu- 
nico a Cristo todo su poder, este poder, en cuanto 
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hombre, solo lo ejerce con dependencia de Dios. Por 
lo demas, la Iglesia no acostumbra a pedir a Cristo 
que interceda por nosotros, porque reconoce en El lo 
que tiene de mas noble y de mas digno, es decir, la di- 
vinidad, y por eso le suplica que, como Dios, le con- 
ceda lo que le pide. 


IV. De la confianza que debemos tener en Jesucristo 

Insistamos en la confianza que debemos tener en 
Jesucristo respecto a nuestra salvacion. San Agustin 
prosigue animandonos cuando nos dice que el Senor, 
que nos libro de la muerte derramando toda su san- 
gre, no quiere nuestra perdicion, y que, si nuestros 
pecados nos separan de Dios y nos hacen acreedores 
a ser de El menospreciados, nuestro Salvador, por el 
contrario, no sabra menospreciar el precio de la san- 
gre por nosotros derramada. Sigamos, pues, confia- 
damente el consejo de San Pablo: Por tanto..., corra- 
mos por medio de la paciencia la carrera que tene- 
mos delante, fijos los ojos en eljefe iniciador y consu- 
mador de la fe, Jesus, el cual, en vez del gozo que se le 
ponia delante, sobrellevo la cruz sin tener cuenta de 
la confusion. Dice corramos por medio de la pacien¬ 
cia, porque de poco nos servira haber comenzado 
bien si no seguimos combatiendo hasta el fin, y solo 
alcanzaremos la victoria y la corona prometida al 
vencedor si perseveramos combatiendo con pa¬ 
ciencia. 

Esta paciencia nos servira tambien de coraza que 
nos defendera de los golpes de nuestros enemigos; 
mas 6como la lograremos? Fijos los ojos en el jefe ini¬ 
ciador y consumador de la fe, Jesus, reponde el 
Apostol; si en la lucha miramos a Jesus crucificado, 
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como aconseja San Agusti'n, el cual desprecio todos 
los bienes dt la tierra para ensenarnos a despreciarlos 
y a no buscar en ellos nuestra felicidad; y, por el con- 
trario quiso soportar todos los males del mundo para 
ensenarnos a sobrellevarlos con su ejemplo, sin te- 
mer las desgracias que nos pudieran acarrear. Por eso 
quiso sujetarse a todas nuestras miserias, a la pobre- 
za, al hambre, a la sed, a las flaquezas, a las ignomi- 
nias, a los dolores y hasta a la muerte de cruz. 

Luego con su gloriosa resurreccion quiso alentar- 
nos a no temer la muerte, porque, si le somos fieles 
hasta exhalar el postrer suspiro, lograremos la vida 
etema, que nos libra de todos los males y nos colma 
de toda suerte de bienes. Esto significan las palabras 
citadas del Apostol, iniciador y consumador de lafe, 
Jesus: porque, asi como es el autor de la fe, ensenan- 
donos lo que debemos creer y dandonos a la vez la 
gracia de creerlo, asi tambien es el consumador de la 
fe, prometiendonos llevar un dia a gozar de la vida 
eterna, que ahora nos ensena a creer. Y para que nos 
aseguremos del amor que nos profesa este nuestro 
Salvador y de la voluntad que tiene de salvamos, 
anade San Pablo: En vez del gozo que se le ponia de- 
lante, sobrellevo la cruz. San Juan Crisostomo expli¬ 
ca estas palabras, diciendo que Jesucristo podia sal¬ 
vamos viviendo en el mundo vida feliz y dichosa, 
pero, para asegurarnos mas del afecto que nos profe¬ 
sa, eligio vida y muerte Uenas de sinsabores, murien- 
do en una cruz, con fama de malhechor. 

Almas amantes del Crucificado, esforcemonos por 
amar cuanto podamos a este nuestro amable Reden- 
tor y padecer por El, ya que tanto quiso padecer por 
nuestro amor, y no nos cansemos de pedirle que nos 
conceda el don de su santo amor. iTanto mas felices 
seriamos cuanto mayor fuera el amor que a Jesucris- 
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to profesaramos! El gran siervo de Dios venerable P. 
Vicente Carafa decia en cierta carta a unos jovenes 
estudiosos y devotos: «Para reformar toda nuestra 
vida bastaria poner gran empeno en ejercitarnos en 
el amor divino; cuando este entra en un corazon y se 
ensenorea de el, lo purifica de todo amor desordena- 
do y lo torna de subito obediente y puro». «Y el cora¬ 
zon se toma puro -dice San Agustin- cuando esta va- 
cio de todo afecto terreno». Y San Bernardo anade: 
«E1 que ama, ama y nada mas desea»; queriendo con 
esto decir que quien ama a Dios nada mas desea que 
amarlo y destierra del corazon todo lo que no sea 
Dios. De aqui resulta que el corazon vacio se llena 
luego, pero de Dios, que Ueva consigo toda suerte de 
bienes. Entonces es cuando los bienes terrenos se re- 
tiran del corazon y no lo fuerzan, pues no hallan en 
el lugar apropiado. t-Que influencia pueden tener so- 
bre nosotros los placeres de la tierra, si gozamos de 
las divinas consolaciones? £Que imperio la ambicion 
de los vanos honores y el deseo de las riquezas terre- 
nas, si somos honrados con la amistad de Dios y co- 
menzamos a poseer las riquezas del paraiso? Para co- 
nocer, por tanto, el progreso que hacemos en los ca- 
minos del Senor, examinemos nuestro progreso en su 
amor: si durante el dia hacemos repetidos actos de 
amor, si hablamos frecuentemente del amor divino, 
si procuramos insinuarlo en los demas, si hacemos 
nuestras devociones unicamente para agradar al Se¬ 
nor, si sufrimos con resignation y alegria todo gene- 
ro de adversidades, enfermedades, dolores, pobreza, 
desprecios y persecuciones. Dicen los santos del 
alma que de veras ama a Dios que cada respiration 
debe ser un acto de amor, porque la vida del alma, 
tanto en el tiempo como en la eternidad, consiste en 
amar a Dios, nuestro sumo bien. 
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Y estemos persuadidos de que nunca llegaremos a 
un alto grado de amor divino si no es por medio de 
Jesucristo y si no tenemos especial devocion a su pa- 
sion, por medio de la cual nos gano la divina gracia. 
Escribe el Apostol: Por El tenemos abierta la entra- 
da... al Padre. Para los pecadores estaria cerrado el 
camino que nos conduce al trono de la gracia si Jesu¬ 
cristo no nos hubiera abierto la puerta. El, en efecto, 
nos abre la puerta, El nos introduce al Padre y El, por 
los meritos de su pasion, nos obtiene del Padre el 
perdon de los pecados y cuantas gracias recibimos de 
Dios. iDesgraciados de nosotros si no tuviesemos a 
Jesucristo! Y 6quien podra alabar bastante y agrade- 
cer el amor y la bondad que este buen Redentor tuvo 
con nosotros, pobres pecadores, cuando quiso morir 
para libramos de la muerte eterna? A duras penas 
-dice el Apostol- morira uno por un justo, pues por 
el bueno tal vez se anime a morir. Apenas se halla 
quien quiera morir por un justo, pero Jesucristo. 
continua San Pablo, siendo todavia pecadores..., mu¬ 
rid por nosotros. 

De aqui saca el Apostol la conclusion de que, si es- 
tamos resueltos a amar a Jesucristo, debemos esperar 
de El todo favor y ayuda; y argumenta asi: Porque si. 
siendo enemigos, fuimos reconciliados por Dios por 
la muerte de su Hijo, con mucha mas razdn, una vez 
reconciliados, seremos salvos en su vida. Adviertan, 
pues, quienes aman a Jesucristo, que injurian al 
amor que nos profesa este nuestro buen Salvador si 
temen que les haya de negar las gracias necesarias 
para santificarse y salvarse. Y, a fin de que nuestros 
pecados no hagan flaquear nuestra confianza, anade 
San Pablo: Mas no cual fue el delito, asi tambien fue 
el don; pues si por el delito de uno solo los que eran 
muchos murieron, mucho mas la gracia de Dios y la 
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dadiva de la gratia de un solo hombre, Jesucristo, sc 
desbordo sobre los que eran muchos. Con lo que nos 
quiere dar a entender que el don de la gracia que nos 
gano el Redentor con su pasion nos trae mayor bien 
que mal nos trajo el pecado de Adan, porque los me- 
ritos de Cristo tienen mas poder para atraer sobre no¬ 
sotros la gracia y amistad de Dios que el pecado de 
Adan tuvo para excitar la divina colera. «Mayores 
yentajas -dice San Leon- hemos conseguido por la 
inefable gracia de Cristo, que habiamos perdido por 
la envidia del demonio». 

Terminemos. Almas devotas, amemos a Jesucris¬ 
to, amemos a ese Redentor, que tanto nos amo y 
tanto merece ser amado, pues para conquistar nues- 
tro amor ya nada le queda que hacer; basta saber que 
por amor nuestro quiso morir consumido de dolores 
en una cruz; y, no contento de ello,quedo en el Sacra¬ 
mento de la Eucaristia, donde nos da en alimento el 
mismo cueipo que sacrifico por nosotros y nos da a 
beber su misma sangre, derramada por nosotros en 
su pasion. Incomprensible seria nuestra ingratitud si 
le ultrajasemos, pero tampoco seria pequena si le 
amasemos con menguado amor y no le consagrase- 
mos todo nuestro amor. 

iOjala me fuera dado, Jesus mio, sacrificarme por 
vos, como vos os sacrificasteis por mi! Ya que tanto 
me amasteis y obligasteis a amaros, ayudadme a co- 
rresponder a tanto afecto, porque seria un monstruo 
de ingratitud si no os consagrase todos los afectos de 
mi corazon. Vos me amasteis sin reserva, y a vuestro 
amor quiero correponder con el mio. Todo lo dejo, a 
todo renuncio para entregarme completamente a vos 
y para no abrigar en el corazon mas amor que el 
vuestro. Recibidme, Dios mio, por favor, sin hacer 
cuenta de los disgustos que en mi pasada vida os cau- 
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se. Mirad que soy una de aquellas ovejuelas por las 
que derramasteis la sangre. «Rogamoste, Sefior, que 
os acordeis de vuestros siervos, que con vuestra san¬ 
gre redimisteis». Olvidaos, querido Salvador mio, de 
las ofensas que os cause. Castigadme como querais, 
pero apartad tan solo de mi el castigo de no poder 
amaros ya, y luego haced de mi lo que pluguiere. Pri- 
vadme de todo, Jesus mio, pero no me priveis de vos, 
que sois mi unico bien. Dadme a enterder lo que de 
mi quereis, que, ayudado de vuestra gracia, estoy dis- 
puesto a cumplirlo. Haced que de todo me olvide 
para acordarme solo de vos y de las penas que por mi 
padecisteis. Haced que no piense mas que en daros 
gusto y en amaros. iAhl, miradme con aquel amor 
con que me mirasteis en el Calvario cuando por mi 
agonizabais en la cruz, y escuchad mis suplicas, que 
en vos cifro mis esperanzas. 

Virgen Santa, Madre y esperanza mia, Maria, en- 
comendadme a vuestro Hijo y alcanzadme la gracia 
de amarlo hasta la muerte. 
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El via crucis 


MERITO Y FRUTOS, HISTORIA 
E INDULGENCIAS DEL VIA CRUCIS 


Via crucis quiere decir camino de la cruz; y se re- 
corre «en memoria de los pasos que dio nuestro re- 
dentor Jesucristo caminando al calvario». 

Entre lo mucho y siempre bueno y provechoso que 
los santos y doctores de la Iglesia nos han dicho, seria 
dificil encontrar nada tan encarecido y recomendado 
como la memoria de la pasion de Cristo. De la roca 
del Calvario brota una fuente de vida, y en ella han 
purificado sus almas y han bebido el agua del amor 
santificante los cristianos de todos los siglos. «La 
cruz, dice el abate Bauthier, despues de rescatar una 
vez a la humanidad toda, sigue siendo la salvacion de 
cada hombre en particulars 
Jesus lo ha querido asi para que el solo recuerdo de 
su pasion sea ya un manantial de gracias. 


TESTIMONIO DE LOS SANTOS 

Con haber escuchado San Pablo, estando en exta- 
sis, palabras divinas, superiores a toda comprension 
de hombre, no se gloriaba sino de saber y predicar a 
Jesucristo clavado en la cruz. 

San Agustin pedia a Dios que le dejara leer en las 
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llagas de Cristo los dolores que por nosotros soporto 
y el infinito amor que tuvo para cada uno de los 
hombres. 

Ni hallaba San Buenaventura remedio mas condu- 
cente, en orden a mejorar la vida, lograr aumento de 
gracias y alcanzar la santidad, que la meditacion co- 
tidiana de los padecimientos de nuestro Redentor 
divino. 

En fin, anota el padre Faber, tan docto en cuestio- 
nes espirituales y tan conocedor de las vidas de los 
siervos de Dios, que «no hay ejemplo de santo alguno 
que haya estado durante toda su vida de tal manera 
absorto en alguno de los demas misterios de nuestro 
Senor que haya olvidado el misterio de la pasion, o 
no le haya colocado entre sus principales devo- 
ciones». 


ARBOL DE LA VIDA 

Los doce frutos que vio San Juan, que dava en la 
celeste Jerusalen el arbol de la vida, es decir, una co- 
secha de frutos maduros para cada mes del ano, los 
recogemos nosotros aca en la tierra del arbol de la 
cruz, regado por el agua y por la sangre del costado 
sacrosanto de Jesus; y vamos a verlo. 

I. Fruto de paciencia en los trabajos. Jesucristo en 
su pasion es el maestro unico del sufrimiento. Entera 
paciencia fue la suya; absoluta conformidad, omni- 
moda resignation, total entrega de si mismo para el 
sacrificio. Gontemplando a Jesucristo hallamos bien 
pronto que nuestra cruz y nuestras heridas son siem- 
pre suaves y ligeras, puestas en comparacion con la 
cruz acerba y las llagas crueles del Salvador. Y si no 
hemos de querer hacernos sordos, aprenderemos lo 
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que nos dice San Francisco de Sales: que todas las 11a- 
gas de Cristo son otras tantas bocas que nos predican 
el modo como debemos sufrir por su amor. 

II. Fruto de arrepentimiento delpecado; supuesto 
que este fue el motivo de haber padecido nuestro Sal¬ 
vador los tormentos atroces de la cruz y la muerte 
mas amarga. Con razon pone el Santo P. Claret en la 
boca del alma arrepentida y que mira a Jesus cruci- 
Ficado, esta reflexion: «6Podre pensar que mis culpas 
os han reducido a este estado y no llorar siempre el 
haberos ofendido?» 

IV. Fruto de confianza; y confianza muy grande; 
porque sabemos cierto que si el Hijo amado, en 
quien el Padre tanto se ha complacido, se sacrifico a 
si mismo por nuestro bien, ninguna otra cosa que 
haya de convenirnos para la salvation habra de ne- 
gamos. «iOh, Senor de mi alma y bien mio, Jesucris- 
to crucificado!, exclama Santa Teresa... £De donde 
vinieron a mi todos los bienes sino de Vos?» Todo, si, 
absolutamente todo podemos esperarlo a los pies de 
Jesus crucificado. Muy bien escribia San Agustin: 
«Entre todos mis trabajos y tribulaciones no he halla- 
do tan eficaz remedio como las llagas de Cristo; en 
ellas duermo seguro y descanso sin temor... Las lla¬ 
gas de Jesucristo estan llenas de misericordia, de pie- 
dad, de dulzura y caridad». 

V. Fruto de agradecimiento. Miremos a Cristo 
pendiente de la cruz y ponderemos que, a pesar de 
ser los hombres indignos de sus beneficios, por todos 
ellos sufrio tanto el Senor y soporto tales tormentos 
que ninguna criatura se hubiera atrevido ni siquiera a 
pensarlo. En una ocasion encontraron a San Francis¬ 
co de Asis llorando sin consuelo, y como le pregunta- 
ron la causa, respondio: «Lloro porque veo a un Dios 
sufriendo y cubierto de oprobios; y lloro porque veo la 
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ingratitud de los hombres, que no le aman y le olvi- 
dan». Conviene tanto meditar en los misterios de la 
sagrada pasion de Jesus y agradecerlos, que el mismo 
Senor dijo a Santa Matilde: «E1 que muestra agrade- 
cimiento por los dolores que padeci en la cruz, me 
presta tan gran servicio como si hubiera derramado 
balsamo en mis heridas». 

VI. Fruto de enmienda de la vida. A la verdad no 
cabe en corazon creyente contemplar al Hijo de 
Dios, que padece y muere por librarnos de la conde- 
nacion y darnos vida feliz y eterna, no cabe eso, y, a 
pesar de todo, seguir ofendiendole con nuevos peca- 
dos. Tenian esto los santos muy sobre su alma, y el 
beato Juan de Avila escribia a un caballero: «No se 
puede echar, senor, mas carga ni mayor sobre nues- 
tros hombros, para hacernos llorar y aborrecer los 
pecados, que decirnos que padecio Cristo por ellos lo 
que padecio». Y de esta misma consideration de los 
padecimientos del Senor, decia el venerable padre 
maestro Fray Luis de Granada: «Es cierto que este 
santo ejercicio ayuda grandemente para encaminar 
un anima en todo bien». 

VII. Fruto de forlaleza. Todos los dias necesita- 
mos resistir a los enemigos de Dios y nuestros; pero 
nos animaremos y esforzaremos a ello, considerando 
que nuestro Salvador los vencio a todos y para siem- 
pre en la cruz. San Felipe Neri «fue objeto de fuertes 
tentaciones por parte del demonio. Satanas le perse- 
guia hasta visiblemente; pero el le ahuyentaba sin 
hacer mas que mostrarle su crucifijo». Todos los dias 
nos es indispensable tambien sufrir, y la cruz es la 
que da fortaleza. «E1 noble almirante d’Urville, 
muerto en Tolon el 24 de marzo de 1879, en un exce- 
so de gran dolor, ensenaba a un miembro de su fami- 
lia el crucifijo, que llevaba constantemente consigo. 
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diciendo: «Quisiera que los que tienen la desdicha de 
no creer estuviesen aqui; les ensenaria que en este re- 
curso hay una fortaleza que no da ningun otro de 
cuantos recursos pueda haben>. 

VIII. Fruio de generosidad. Nada infunde tantos 
alientos para ejecutar obras grandes y duraderas de 
virtud, nada como la inmensa bondad con que Jesu- 
cristo se ofrecio por nosotros. No hay ninguna cosa, 
asegura San Buenaventura, que apresure tanto nues- 
tros pasos en el camino del bien ni que nos haga lie- 
gar tan pronto al termino de la santificacion, como el 
considerar atentamente los padecimientos de Cristo. 

IX. Fruto de perseverancia; porque Jesus no quiso 
descender de la cruz; la habia llevado siempre sobre 
su corazon; resucitado, conserva sus llagas adorables 
y gloriosas a fin de ensenarnos que aceptemos la 
cruz, y nunca nos separemos y la llevemos hasta 
morir en ella, para reinar por ella con el mismo Cris¬ 
to y con sus santos. 

X. Fruto de amor a la Virgen santisima; porque la 
vemos acompanando a Jesus en sus penas, siguiendo 
los pasos de El por el camino del calvario, constitui- 
da corredentora del mundo y hecha madre de los 
hombres por la palabra de Cristo moribundo; enton- 
ces, felices de nosotros, no podemos menos de amar- 
la. Largas horas pasaba San Gabriel de la Dolorosa 
abismado y como trasfigurado en la contemplation 
de los dolores de la Virgen. Cuando hablaba de ellos, 
porrumpia en Uanto y hacia llorar a los que le escu- 
chaban. En la pasion del Salvador y en los dolores del 
corazon de Maria cifro su santificacion y, por cierto, 
la alcanzo en breve tiempo. Vivio con una tranquili- 
dad dulcisima acerca de la salud etema de su alma, y 
dio el ultimo suspiro recreado por la presencia de la 
Virgen santisima, su madre muy querida. No perda- 
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mos este fruto preciosisimo, recojgido al pie de la 
cruz, es decir, el afecto filial a la Virgen de los Dolo¬ 
res. Esta devocion es eminentemente santificadora, 
por cuanto inspira un amor tiemo y generoso hacia 
nuestra madre celestial. Cuando tal sentimiento es 
sincero, nos comunica tranquilidad en los trabajos, y 
hasta llega a poner una especie de dulzura intima y 
consoladora en los sacrificios soportados a la sombra 
del manto de nuestra Madre Dolorosa. 

XI. Fruto de caridadpara con losprojimos. A pro¬ 
curer hacerles bien y a mirar, sobre todo, por que 
consigan la gloria, nos despierta el considerar que Je- 
sucristo los ha redimido, nada menos, que a costa de 
toda su sangre. Escuchemos muchas veces a Jesus 
crucificado, que pide perdon a su Padre en favor de 
los pecadores; que no tarda en abrir las puertas del 
paraiso a un corazon creyente y arrepentido; y que, 
ademas, significa por medio de aquella ardiente pala- 
bra suya en la cruz: «Sed tengo», el ansia amorosisi- 
ma de su corazon en cuanto a que todos los hijos de 
Adan se aprovechen de su pasion y muerte. Con cari¬ 
dad tan grande y verdadera desea Jesucristo que ame- 
mos a nuestros projimos. 

XII. Fruto de amor divino; el cual fruto contiene 
en si los labores de todos los demas frutos; porque el 
amor de Dios encierra todo lo bueno que existe en el 
cielo y en la tierra. No hay ojos cristianos que, fijan- 
dose en el Senor, clavado en la cruz, no acaben por 
llenarse de lagrimas; lagrimas que son fiel testimonio 
del encendido afecto que produce en los corazones la 
vista de Jesus crucificado. Refiere San Alfonso Maria 
de Ligorio, que «un solitario muy devoto pedia a 
Dios le ensenase que era lo que debia hacer para 
amarle perfectamente; y el Senor le manifesto que 
para llegar a ese grado de perfection no debia practi- 
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car otro ejercicio que meditar con frecuencia, su pa- 
sion». Sabi'alo por experiencia San Bernardo, el cual 
al recordar los padecimientos de Jesus, decia arreba- 
tado de amor: «Esto es lo que acaba de ganarme, esto 
es lo que atrae mi amor con mas dulzura, le exigc con 
mayor justicia, le estrecha con lazos mas fuertes y le 
abraza con mas ardor y vehemencia». «Alma mia, 
exclama el Santo padre Claret, levanta los ojos y 
mira a Jesus crucificado. Mira el Cordero divino sa- 
crificado ya sobre aquel altar de dolores, es el Hijo 
muy amado del eterno Padre, que ha muerto por el 
amor que te tenia. Repara como tiene los brazos ex- 
tendidos para acogerte, la cabeza inclinada para dar- 
te osculo de paz, el costado abierto para admitirte en 
su corazon... iOh, amor del alma mia...! i-Como po- 
dre veros muerto y pendiente de ese madero y no 
amaros con todas mis fuerzas?» 

El buen cristiano jamas se cansa de recoger estos 
frutos tan abundantes, ricos y substanciosos para el 
alma. Por ser ellos nacidos del arbol duro y aspero de 
la cruz, tal vez al principio se presenten con algo de 
amargura; despues, empero, y a medida que se van 
gustando, «aumentan las fuerzas, purifican la sangre 
y refrescan las fuentes de la vida. 


PRACT1CA DEL VIA CRUCIS 

Y si de la pasion de Jesucristo conviene, en gene¬ 
ral, dejar asentado y en firme lo que acabamos de 
insinuar, no hay duda que la realidad se muestra mas 
viva desde que todo eso lo referimos al ejercicio del 
via crucis. El mero hecho de ir recorriendo las esta- 
ciones o de tener, por lo menos, consigo el crucifijo 
mientras se reza, concentra mucho la atencion y 
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alumbra el pensamiento por una cierta realidad que 
percibimos y que se hace sentir mejor que nunca la 
compania que hacemos al buen Jesus y la participa¬ 
tion que tomamos en sus penas a lo largo del camino 
del Calvario; de donde resulta obvio suponer que los 
afectos se despiertan y se levantan mas entendidos, y 
la voluntad se determina a ejecutar obras dignas de 
cristiano con mayor eficacia y garantias de verdad y 
solidez. 


CONFIRMACION HISTORICA 

Senalase el via crucis como nota inequivoca de la 
piedad en los pueblos. Donde quiera que la religion 
catolica se ha cultivado ordenada y seriamente, ha 
surgido la devotion del via crucis, como la flor de la 
pasionaria en su propio clima. Por citar aqui un 
ejemplo menos conocido, del pais holandes, recuer- 
da monsenor Tilhamer Tolth, que es alii una de las 
practicas mas frecuentes; los sabados, afiade, son 
«muchisimos los fieles» que recorren las estaciones, 
poseidos de visible recogimiento y luego de haberse 
confesado. 

Fuera del recinto de las iglesias, la fe ha encontra- 
do sabroso pabulo en los llamados «calvarios», o sea, 
«crucifijos y capillas puestas sobre un otero o un ce- 
rro, o una elevation del terreno artificial, cerca de 
una poblacion, adonde acuden los fieles cristianos... 
a contemplar los pasos de la pasion, cuyas imagenes 
se ofrecen en dichas capillas. De ordinario, los cruci- 
fijos son en numero de tres, alusivos a Jesus y al bue- 
no y mal ladrdn. Desde la poblacion a dicho lugar 
(via crucis) se hallan distribuidas tambien cruces o 
capillitas con representation de los misterios de la 
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pasion. Son de ordinario en numero de catorce, y se 
las conoce por el nombre de estaciones». 

Es conveniente y grato para el espiritu el recorrer- 
las, meditando de camino las penas de Jesus. «San 
Francisco de Asis quiso saber el medio mas eficaz 
para salvar el alma y rogaba fervientemente a Dios 
que le diera a conocer ese medio. A1 instante oyo una 
voz que le decia: “Abre el misal y lee”. El santo abrio 
el misal y su mirada se detuvo en las palabras: “Pas- 
sio Domini nostri Jesu Christi” (la pasion de Nuestro 
Senor Jesucristo). Abrio el misal por segunda y terce- 
ra vez, y siempre se encontraba con las mismas pala¬ 
bras. Desde aquel momento, hacia el santo con fre- 
cuencia el via crucis, y nunca cesaba de meditar en la 
pasion y muerte de Jesucristo». 


ENTRE NOSOTROS 

Ha conservado la historia conmovedores ejemplos 
de devocion al via crucis. Desde tiempo in memorial 
se acostumbraba en ciertos dias senalados, como los 
de la Semana Santa, recorrer las estaciones y, a la 
vez, practicar extraordinarias penitencias, como de 
azotes y cadenas, o sostener los brazos el mayor tiem¬ 
po extendidos en cruz. Asimismo, cuando llega el 
trance de rogar por apremiantes necesidades de la 
Iglesia y de la Patria, se celebra un via crucis que 
dura sobre dos horas, y las personas que concurren 
cargan, en tanto, encima de los hombros pesadas cru- 
ces de madera. 

El historiador y jurisconsulto Juan Pablo Restre- 
po, en su vida «integerrima y santa, hacia todos los 
dias el ejercicio del via crucis». Carlos E. Restrepo, 
presidente de Colombia y hombre de una «concien- 
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cia siempre alerta, vigilante y sometida rigurosamen- 
te a la ley de Dios», acoslumbraba todos los dias, 
antes de penetrar en su despacho para emprender el 
trabajo, hacer el via crucis. Contabase tambien esta 
admirable devocion entre las preferidas del cristiani- 
simo presidente colombiano Marco Fidel Suarez; 
cuando le era factible tomaba para ella las horas de la 
tarde, en la dulce penumbra en el silencio intimo de 
la recoleta de Sant Diego; y puso su pluma de oro en 
la composition de unas devotas plegarias para ir reci- 
tando en el decurso de las estaciones. Tarea que de 
igual modo habia hecho suya el poeta de «numen po- 
deroso y fuerte», cantor de la Patria, Jose Joaquin 
Ortiz. 


INDULGENC1AS 

A las ventajas y a los ejemplos antedichos urge 
anadir el lucro de las indulgencias concedidas por la 
Iglesia al via crucis. Indulgencia plenaria por cada 
vez que se practique. Si el mismo dia se comulga, 
otra indulgencia plenaria. Si por causa justa no se 
completa el recorrido de las estaciones, gananse diez 
anos de indulgencia por cada una de las estaciones 
que se alcanzaron a recorrer. 

Cuando por viaje, por enfermedad, por estancia en 
lugares apartados, o por cuaiquier impedimento que 
justifique el no salir de casa, se hace moralmente im¬ 
practicable el via crucis, de la manera acostumbrada, 
se ganan las indulgencias rezando, devotamente y 
con el corazon contrito, catorce padrenuestros, ave- 
marias y glorias, correspondientes a las catorce esta¬ 
ciones; cinco mas, a las cinco llagas de Jesus; y otro, a 
intention del Sumo PontiFice. Requierese al mismo 
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tiempo tener en la mano un crucifijo especialmente 
bendecido para esos casos; pero, si algun razonable 
motivo impide el que se mantenga asi el crucifijo. 
basta llevarlo consigo de cualquier modo; por ejem- 
plo, pendiente del pecho, guardado en el bolsillo, 
puesto sobre las rodillas. Dado que se haga el ejerci- 
cio entre varias personas, basta un solo crucifijo. 

Los enfermos que no pueden practicar el via crucis 
en ninguna de las formas dichas, logran las indulgen¬ 
ces mirando o besando el crucifijo con animo devo- 
to y arrepentido y diciendo alguna breve plegaria 
alusiva a la pasion y muerte del Senor; asi, por ejem- 
plo: «Adoramosle, Cristo, y bendecimoste, porque 
con tu Santa Cruz redimiste al mundo»; que si ni eso 
pueden rezar, les bastaria que solamente mirasen y 
besasen el predicho crucifijo. Tan grande es la com- 
pasion y generosidad de nuestra santa madre la Igle- 
sia. Y con gusto lo consignamos, ya que este via 
crucis que hoy ofrecemos sale particularmente dedi- 
cado a las almas que sufren, y no son entre ellas las 
menos numerosas aquellas a quienes la enfermedad 
ha visitado. 

Anadiremos, a proposito de indulgencias, que la 
bienaventurada Catalina Emmerich tenia frecuentes 
revelaciones, y declara ella que muchas veces se le 
aparecian almas del purgatorio rogandole que hicie- 
ra, para aliviarlas, el via crucis. Practiquemoslo no- 
sotros tambien frecuentemente, ya en sufragio de los 
queridos difuntos, ya por nuestras propias necesi- 
dades. 
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«MUR10 POR MI» 


A1 concluir el via crucis, llevemonos impresa en la 
memoria esta expresion tan breve como de alto signi- 
ficado: «Murio por mi». Y terminamos con el bello 
episodio que recuerda el meritisimo profesor y escri- 
tor Francisco Spirago: 

«En el cementerio militar de Nashville, en Ameri¬ 
ca del Norte, vio un senor a un extranjero que con la- 
grimas en los ojos estaba plantando flores alrededor 
de una tumba. Movido por la curiosidad se acerco a 
el y le pregunto: “tAcaso tiene usted aqui algun pa- 
riente enterrado?” El extranjero respondio: “No. 
senor, aqui descansa un buen amigo mio”. A1 estallar 
la guerra civil de 1981, me encontraba en Illinois, y 
fui llamado a servir. Triste, me despedi de mi esposa 
y de mis hijos. Mi ansiedad por la familia era grande, 
pues eramos pobres y no teniamos a nadie que se in- 
teresara por nosotros. En el ultimo momento vino 
este, mi buen amigo, que aqui descansa, y me dijo: 
“Tu tienes una familia numerosa que se vera reduci- 
da a la miseria si le falta tu sosten. Yo, en cambio, no 
tengo a nadie de quien cuidar, por eso vengo a ofre- 
cerme como tu sustituto”. Mi amigo me sustituyo, en 
efecto. En la batalla de Chickmanga fue gravemente 
herido y poco despues murio, entre acerbisimos do- 
lores, en el hospital de Nashville. Yo no pude descan- 
sar hasta que he venido aqui a visitar su sepulcro y 
adornarlo con flores. Desde hace algun tiempo, he 
estado ahorrando todo el dinero necesario para el 
viaje.» Entonces el extranjero tomo una tabla en la 
cual habia esta inscription: «Murio por mi», y la 
puso sobre la tumba. 

Tu tambien, amado cristiano, tienes un buen ami¬ 
go que ha dado la vida por ti; esc amigo es Jesucristo, 
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que por ti murio en la cruz. Tu, en agradecimiento, 
deberias ir en peregrinacion a Jerusalen, al Calvario, 
al sepulcro del Salvador, a derramar alii tus «lagri- 
mas de gratitud». Mas hoy por hoy; para ti es eso 
materialmente imposible; podras, no obstante, reali- 
zarlo en sentido espiritual, mediante la devocion del 
via crucis. 

El apostol San Pablo escribia a los fieles de Gala- 
cia, rebosando amor, dulzura y confianza, y con una 
ponderacion que nosotros no acertariamos a medir: 
«Vivo en la fe del Hijo de Dios, que me amo y se en- 
trego a si mismo hasta morir por mi». Y la verdad es 
que cada uno puede, en rigor, apropiarse y decir para 
si estas palabras infinitamente consoladoras: Jesu- 
cristo me amo y se entrego a la muerte por mi. 


PRACTICA DEL VIA CRUCIS 
Ofrecimiento 


iSoberano Senor y Dios mio!, yo consagro a vues- 
tra divina Majestad lo que en este santo ejercicio, 
caminando tras las sangrientas huellas de mi Reden- 
tor Jesus, rezare y meditare. Todo lo ofrezco por la 
intention, fines y motivos que tuvieron los sumos 
pontifices al conceder las indulgencias que pretendo 
y esperero ganar; y asimismo por la remision de mis 
pecados y de las penas merecidas por ellos; y por el 
descanso de las benditas almas del pulgatorio, segun 
el orden de caridad y justicia, o como sea mas del 
agrado de vuestra Majestad. 

Finalmente, Senor, deseo rogaros por la exaltacion 
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de la fe catolica, por la paz y concordia entre las na- 
ciones cristianas, por la extirpation de las herejias, 
por la conversion de los infieles y pecadores, por el 
remedio de todas mis necesidades y el socorro de mis 
allegados; y para que deis consuelo a los que en esta 
hora sufren angustias, enfermedades, tentaciones o 
cualquiera clase de pena y trabajo; hacedlos partici- 
pantes a todos, Dios mio, del alivio de la paciencia, 
del gozo de la conformidad y de la corona de los me- 
recimientos y de la gloria. 

iOh, Maria, madre afligidisima, que con el corazon 
herido con espada de dolor, fuiste acompanando a tu 
divino Hijo en el camino del Calvario y estuviste de 
pie junto a la cruz!, dignate permitir que yo tambien 
te acompane y siga los pasos de Jesus en este piadoso 
ejercicio del via crucis, y llena ahora, a mi alma arre- 
pentida, de los mismos sentimientos que penetraron 
tu espiritu y le hicieron semejante al Corazon santisi- 
mo de Jesus en la tarde del viemes santo. Amen. 

Te adoramos, ioh Cristo!, y te bendecimos; porque 
con tu santa cruz redimiste al mundo. 

(Tres anos de indulgencia). 

Alabada sea la pasion y muerte de nuestro Senor 
Jesucristo y los dolores de su santisima Madre. 
Amen. 

Madre llena de aflixion 
de Jesucristo las llagas 
grabad en mi corazon. 
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PRIMERA ESTACION 


Jesus es sentenciado a muerte 



Sellados los labios, 
la /rente rendida, 
espera maniatado elJuez eterno 
ante el juez de un dia. 

Pudiera anonadarle, -y mudo escuha 
la sentencia inicua. 

iOh, Jesus pacientisimo!, os adoro por la conformi- 
dad con que oisteis aquella sentencia, que tan injus- 
tamente os condenaba a morir en cruz. La turba se- 
ducida clamaba contra vos, y Pilatos, por miedo y 
por interes, cedia ante la iniquidad de vuestros ene- 
migos... Vos, empero, Salvador mio, en el fondo de 
vuestro corazon escuchabais la voz de vuestro Padre 
celestial, y conociais que su voluntad era el que acep- 
taseis la muerte para salvarnos a todos. La voluntad 
del Padre era la vuestra, y debe ser tambien la mia. 
iOh, Jesus!, en union vuestra deseo conformarme con 
todo lo que el Padre tenga dispuesto sobre mi. Quiero 
sufrir con vos, Redentor mio, en prueba de que os 
amo y en expiacion de los pecados con que hasta hoy 
os he ofendido. 
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SEGUNDA ESTACION 


Jesus es cargado con la cruz 



iLa cruz! La ve venir... sabe que en ella 
ha de rendir el alma- 
mas al saydn que se la muestra, mira 
con suavidad divinamente mans a. 

iDivino Redentor!, por mucho que a mi flaqueza 
humana duela, llega la hora de sentir sobre mis hom- 
bros el peso de la cruz del sufrimiento. Con que vo- 
luntad tan generosa, con que paciencia tan dulce, 
con que resolution y gozo de vuestro corazon, reci- 
bisteis, ioh, Jesus mio!, la cruz, que os presentaban 
los sayones; la tomasteis entre vuestros brazos y la 
cargasteis sobrevuestros hombros doloridos. Desde 
entonces tenemos todos que ir siguiendo vuestros pa- 
sos, cargado cada uno con su cruz. iOh, Salvador 
mio!, la cruz que ahora padezco, vos me la dais: 
icomo no he de padecer con alegria, si vuestra san- 
gre derramada en la pasion ha ungido y suvizado la 
cruz que en este dia me ofreceis? 
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TERCERA ESTACION 

Jesus cae la primera vez 



A los pocos pasos 
se desploma en tierra... 

Han cedido alpeso 
las rodillas iremulas... 

Jesus dulrisimo!, no he de ocultaros lo dificil que 
se me hace llevar esta cruz que siento sobre mi. Mi 
alma desea seguiros por el camino del Calvario. Pero 
el corazon y la came desfallecen. Vos caisteis bajo el 
peso del santo madero y sufristeis aquel tormento, 
para merecerme nuevas gracias, con las cuales mi es- 
piritu se reanime y no quede yo rendido debajo del 
peso de mis padecimientos. iSostenedme, oh Jesus; y 
si decae mi paciencia en el sufrir, dadme la mano, 
para que presto y con alegre resignacion me levante! 
iNo me desampareis, oh Jesus, caido por mi amor; en 
vos pongo desde ahora mi esperanza! 
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CUARTA ESTACION 


Jesus encuentra a su Madre en la calle de la amargura 



Mas como no buscarle si era su madre... 

El no dijo palabra. 

Frente a /rente se hallaron de improviso. 

V ella solo: iHijo mio! 

iEtemamente alabada sea, Jesus mio, la providen- 
cia de vuestro Padre celestial, que tan pronto en el 
duro camino del Calvario, dispuso que saliera a vues¬ 
tro encuentro y os acompanara hasta el fin vuestra 
dulcisima Madre! Ella os contemplo agobiado de tra- 
bajos; vos la mirasteis a ella transida de afliccion; y si 
para vos fue un consuelo indecible el ver aquella fi- 
delidad de su amor, que nunca os abandonaba; tam- 
bien fue para vuestra Madre el mas grande alivio pa- 
decer a vuestro lado. 

iOh, Madre dolorisima, constituida desde entonces 
consoladora de los afligidos!, venid a encontrarme en 
mi calle de amargura. Si vos estais cerca de mi, estos 
trabajos que voy pasando ya no seran para mi cansa- 
do corazon calle de amargura, sino de esperanza y de 
consuelo. 
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QUINTA ESTACION 


Cl Cireneo Ueva la cruz de Jesus 



En elcielo los angeles se miran 

y le emidian su suerte 

iOh, si supieran el don de Dios...! De subito 

la luz brilla, y comprende 

... cuando sobre el se fijan 

unos divinos ojos que agradecen. 

i-Cuando me convencere, Salvador mio amantisi- 
mo, de que es a mi a quien me corresponde cargar 
con la cruz, y no a vos?... iSenor!, soy pecador; tened 
picdad de mi. Perdonadme mis faltas de paciencia y 
de conformidad y mis pecados de soberbia y rebeldia. 
Tal vez el Cireneo, al primer impulso, se resistio a to- 
mar vuestra cruz; no obstante, luego se sometio y fue 
dichoso. La cruz que a mi me dais y que, sin duda, 
encuentro dolorosa, purificara mi alma de muchas 
culpas, abreviara mas tarde el tiempo que me espera 
de purgatorio y me granjeara inestimables meritos 
para la gloria. iOh, Dios mio y Salvador mio!, ya no 
me negare a tomar sobre mis hombros vuestra cruz; 
solo os pido que me permitais caminar con ella si- 
guiendo vuestros pasos, como el Cireneo, por todo el 
tiempo que vuestra providencia se dignare disponer. 
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SEXTA ESTACION 



En la blanca tersura de su velo 
le ha dado El su rostro, 
su rostro divino, 
abiertos los ojos. 

iOh, Jesus mio!, cuan a la letra se cumple aqui lo que 
habi'a predicho vuestro profeta: «No hay en el her- 
mosura... le vimos despreciado y el postrero de los 
hombres, varon de dolores y que sabe de trabajos» ... 
Asi os miro la piadosa Veronica y, movida de compa- 
sion, se Uevo a enjugaros el rostro con un lienzo. iDi- 
chosa ella que en aquel mismo lienzo se llevo impre- 
sa vuestra imagen adorable! iCuantos beneficios 
obtendria desde entonces y cuan fijo conservaria en 
su alma el recuerdo de vuestra presencia! Para mi, si 
soy cristiano, la dicha celestial, el sumo honor, han 
de consistir en copiar en mi vida vuestra imagen; y, 
pues, sois «varon de dolores y que sabe de trabajos», 
cuando con penas afligis mi alma y con dolencias ha- 
ceis que padezca mi cuerpo, entonces labrais en mi 
vuestra semejanza. 
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SEPT1MA ESTACION 


Jesus cae segunda vez bajo la cruz 



Mieniras te contemplan 
mis pupilas mudas, 
de lagrimas se llenan que son tuyas; 

...las que tu verlias, 
suprema angustia, 
al dar esas caidas por mis culpas... 

iYa lo veis, Jesus mi'o; mi paciencia es muy corta y 
se me acaba a poco de sufrir; la conformidad de mi 
espiritu es escasa para soportar las pruebas; casi nin- 
guna la fortaleza de mi corazon, y pronto caigo en 
tristezas y desaliento! Salvador divino, cuanto con- 
funde mi flaqueza el amor con que quisisteis padecer 
las angustias y la humiliation de la segunda caida. 
Vos sois la fortaleza del Padre, el soberano del uni- 
verso, el dueno de la vida y de la muerte; y sin embar¬ 
go, os veo caido de nuevo en tierra, a fin de librarme 
de sucumbir en la etema perdition. Fortalecedme, 
Redentor amabilisimo, ahora mas que nunca, para 
no caer en presencia de los enemigos que buscan la 
ruina de mi alma. Si vos no me ayudais desfallecere. 
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OCTAVA ESTACION 


Jesus instruye a las mujeres de Jerusalen 



Las vio. Sus mudos labios 
al paso se abrieron: 

ino por mi -murmuraban- por vosotras 
llorad, llorad y por los hijos vuestros...! 

A pesar de que los tormentos, ioh, Jesus mio!, cre- 
cian sobre vos y la fatiga de vuestro pecho era mas 
grande, os olvidasteis de vuestras penas, para ensenar 
a las mujeres de Jerusalen, que os segm'an llorando, 
cual debia ser el motivo principal de sus lagrimas... 
«No lloreis sobre mi, antes llorad sobre vosotras mis- 
mas y sobre vuestros hijos». Me aflijo yo y me preo- 
cupo demasiado por las calamidades temporales, por 
una enfermedad, por las contrariedades que recibo 
de los hombres... Jesus mio y maestro mio: si en esta 
hora de amargura en que estoy, las lagrimas acuden a 
mis ojos, deseo ofreceroslas por mis pecados. Que no 
sea yo arbol seco sin frutos dignos de penitencia, des- 
tinado al fuego del infiemo; antes bien, que, partici- 
pando ahora de la vida del arbol de la cruz, merezca 
despues el refrigerio y el descanso de la gloria. 
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NOVENA ESTACION 


Cae Jesus por tercera vez 



Tercera vez bajo la cruz... El alma 
parece que ya rinde. 

En sus labios exangues el aliento 
se ahoga y gime. 

iJesus mio, quisiera besar la tierra en que vos cais- 
teis y quedo consagrada por vuestras huellas, sudor y 
sangre! cQue significan, Salvador dulcisimo, estas 
reiteradas y angustiosas caidas? iAh!, lo se si me pre- 
gunto por que caigo yo tantas veces en las mismas 
culpas. Habre entonces de responder que por cos- 
tumbres estragadas, por pasiones que han logrado 
echar raices en mi corazon, y por habitos viciosos, 
que facilmente me inclinan a los mismos desordenes. 
A1 veros, Jesus mio en tierra por tercera vez, con tan 
grande abatimiento e ignominia, comprendo mi ma- 
licia en no esforzarme por corregir y santificar tantas 
acciones mias desordenadas. iJesus amantisimo, al 
veros caido por tercera vez, os prometo trabajar de 
veras en adelante para mejorar mi vida y aprovechar 
cristianamente el tiempo que todavia me permitais 
Uevar a la cruz en este mundo! 
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DFCIMA ESTACION 


Despojan a Jesus de sus vestiduras y le dan a beber 
vino mezciado con mirra 



iOh, came virginal, la que aparece 
a la luz desnuda... 
desnuda, dolorida v desangrada, 
ruborosa y pur a! 

Aqui habeis llegado, Salvador amantisimo, al lu- 
gar de vuestro sacrificio. Victima de redencion por 
los pecados de los hombres, antes de subir al altar de 
la cruz, sois despojado de vuestros vestidos y se os da 
a beber un vino mezciado con mirra amarguisima. 
En lo cual me ensenais que yo debo tambien ofrecer- 
me en sacrificio de amor para con vos. Por el despojo 
que padecisteis en vuestro cuerpo sacrosanto y por la 
amargura horrible que experimentasteis en vuestros 
labios, siempre dulcisimos para perdonar, ensenar y 
consolar, haced, ioh, Jesus mio!, que no tenga yo otro 
deseo que el de sufrir por vos y amaros a vos solo so- 
bre todas las cosas de este mundo. 


186 


UNDECIMA ESTACION 


Jesus es clavado en la cruz 



Tiende la mano que el saydn le pide, 
la da para los clavos... 

...Seco y brutal, estalla en el silencio 
el primer martillazo. 

iOh, Redentor mio!, incapaz me confieso de com- 
prender el excesivo tormento que padecisteis al ser 
clavado en el duro madero de la cruz. Clavos incle- 
mentes traspasan de parte a parte vuestras manos y 
pies. Quedais inmovil, rigido y transido de dolor en 
todo vuestro cuerpo adorable; y cuatro arroyos de 
sangre brotan de las aberturas hechas por los clavos. 
No hay dolor como vuestro dolor ni amor como 
vuestro amor en la cruz. 6No debere tener por cierto 
que son ligeros todos mis sufrimientos en compara- 
cion de los vuestros? Grandes o pequenos, largos o 
pasajeros, mezclados de consuelo o puramente amar- 
gos, los dolores de mi alma y los de mi cuerpo, iOh 
jesus mio!, los uno a los tormentos que sufristeis al 
ser crucificado. Miembro soy de vuestro cuerpo mis- 
tico; quiero sufrir con vos y ofrecer al Padre mi sacri- 
ficio de vuestros clavos y de vuestra sangre. 
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DUODECIMA ESTACION 


Jesus muere en la cruz 



iHasta el fin nos amasie... que a tus plan- 
tas 

la humanidad se postre. 
y a ti, Dios nuestro, hoy vivopor los siglos, 
cante su eterna gratitud y adore! 

Adoremos el supremo holocausto de Jesus. El sol 
se habia eclipsado; la Virgen, el discipulo predilecto, 
San Juan, la Magdalena penitente y algunas piadosas 
mujeres, se habian acercado lo mas posible a la cruz. 
Grande silencio reinaba en el Calvario. Jesucristo, 
pontifice etemo y victima a un mismo tiempo, habia 
ido pronunciando las ultimas palabras de su testa- 
mento, cuando a la postre exclamo con voz sonora: 
«Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu». Aco- 
gedme, Dios mio y Padre mio, pues ahora si creo fir- 
memente que una vida de sacrificio en union con 
Jesucristo hasta la muerte, es para mi alma la prenda 
mas consoladora de un descanso y gozo etemo. 
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DECIMATERCIA ESTACION 


Jesus es desclavado de la cruz y puesto en los brazos 
de su Madre 



Pasada la tormenta arriba alpuerto 
la rota nave. 

El puerto son tus brazos, dolorosa 
divina Madre. 

iOh, Virgen Santi'sima, Madre de los dolores!, esta 
es la hora en que se cumple con mas aguda acerbidad 
la palabra que os habia dicho el anciano Simeon: «Y 
una espada traspasara tu propia alma». Vuestro do¬ 
lor es incomprensible, porque ni hombre ni angel 
han podido medir el amor de vuestro corazon de ma¬ 
dre para con Jesus. Y ahora lo teneis difunto entre los 
brazos, y contcmplais su cuerpo ensangrentado, sus 
manos y sus pies cruelmente heridos por los clavos, y 
el pecho abierto y hasta el corazon traspasado por el 
golpe inclemente de la lanza. iOh, Madre de los dolo¬ 
res y Madre mia: permitidme que llore a vuestros 
pies mis pecados. Reconciliadme con vuestro Hijo 
que ha muerto por mi. No permitais que vuelva yo a 
crucificarle con mis culpas. Dadme una vida santa en 
mis dolores y ayudandome a sufrir con amor. 
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DECIMACUARTA ESTACION 


Jesus es colocado en el sepulcro 



Manos amigas aromadas de aloe 
pias le ungieron, y la Madre puso 
en la livida /rente 
el largo beso deladids, el ultimo. 

Ungido el cuerpo santisimo con aromas y envuelto 
en lienzos, fue conducido al sepulcro y en el piadosa- 
mente colocado. La Iglesia nos recuerda en el oficio 
de la sepultura de Jesus aquellas palabras del profeta: 
«En paz dormire...» y reposare; porque tu, Senor, 
singularmente me has afirmado en la esperanza. 
Concededme, ioh, Jesus mio!, por vuestra muerte. 
dormir en paz y descansar junto a vos. Divino Salva¬ 
dor, os adoro en vuestro santo sepulcro. Benditos 
sean para siempre los dolores de vuestra pasion; y 
bendita la misericordia con que me haceis ahora par- 
ticipante de estos mismos santisimos dolores. Yo se 
que algun dia «dormire en paz y reposare, porque 
vos, ioh, Senor!, singularmente me habeis afirmado 
en la esperanza». 
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ORACION 


iOh Dios, que quisisteis santificar el estandarte de 
la cruz salvadora con la sangre preciosa de tu unige- 
nito Hijo!; te rogamos nos concedas que los que se 
honran con la misma santa cruz, gocen siempre y en 
todas partes de tu proteccion. Por el mismo Cristo 
Senor nuestro. Amen. 

Cinco anos de indulgencia. Plenaria al mes, con las 
acostumbradas condiciones si se ha rezado todos los 
dias devotamente. 
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